
 

 

 

 

PLAN ANUAL DE ESCUELA DE PADRES  2009 
 
 
 

I. ACTIVIDAD:  Escuela y Familia Creciendo 
 

II. RESPONSABLE:  
Sra. Cecilia Pérez Quintanilla 
Coordinadora del Área Formativa 

 
III. JUSTIFICACIÓN:  

El programa de “Escuela y Familia creciendo” en colaboración con el 
Centro de Psicoterapia y desarrollo familiar (creeSER), Editorial 
SANTILLANA, la Universidad Católica San Pablo, la Universidad 
Católica Santa María y otras instituciones, además de nuestro equipo 
de Psicólogas, buscamos la convivencia familiar en armonía.  
En la actualidad se plantea para todos como un desafío apasionante 
pero lleno de dificultades y se hace cada vez más necesaria la reflexión 
madura y al mismo tiempo la adquisición de virtudes y habilidades 
prácticas que nos ayuden a hacer de la vida familiar una realidad 
cotidiana y estable.  

 
 

IV. OBJETIVOS: 
� El objetivo de nuestra “Escuela y Familia creciendo”, es proporcionar 

a los padres de familia diversas estrategias para entender, apoyar, 
comprender y dar respuesta a los cambios propios del proceso de 
desarrollo por el cual están pasando sus hijas, tanto en el ámbito 
emocional, afectivo, académico, como social. 

� Así mismo, que los padres de familia conozcan y aprendan métodos 
efectivos para apoyar a sus hijas en el mejoramiento y superación 
académica, que permita además vivenciar los más altos valores 
humanos, y cristianos desde nuestra misión de Contemplar, vivir y 
anunciar el amor de Dios. 

� Propiciar la participación activa y efectiva de los Padres de Familia. 
� Busca también contribuir a que los padres establezcan una óptima 

comunicación con sus hijas. 
� Dar las mejores herramientas a los padres, hijas y profesores, es 

decir a toda la comunidad educativa.  
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V. TEMAS Y CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: 
 
 

Tareas/Temas Niveles Metas MESES 
Escuela y Familia 

Creciendo 
educativos Aprox. M A M J J A S O N D 

Educación vial 
¿Qué necesitan las 
familias hoy? 

Todos los 
niveles 

400 
padres 

 24         

Hombres y mujeres 
piensan diferente: 
Herramientas para 
la vida conyugal 

Inicial y 
primaria 

200 
padres 

   01       

Padres de 
adolescentes: Retos 
y desafíos  

Secundaria 200 
padres 

   02       

La felicidad Inicial y 
primaria 

200 
padres 

     20     

Vida conyugal 
como parámetro de 
la formación de las 
jóvenes 

Secundaria 200 
padres 

     21     

¿Cómo criar hijos 
triunfadores con 
mente de 
empresarios? 

Secundaria 200 
padres 

        02  

El no también 
ayuda a crecer 

Inicial y 
primaria 

200 
padres 

        03  

 
 
 

VI. METAS: 
���� Brindar apoyo a los padres de familia como primeros educadores 

de sus hijas, atendiendo la problemática por edades.   
���� Lograr cambios de actitudes que mejoren la conducta y propiciar 

que cada persona sea agente de su propia vida. 
 


